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Online kérdoéiv a gylimolcsokrol

Feladat: A tanuldk elézetes tudasanak felmérése érdekében a projektmunka elején
online tesztet toltenek ki a gyumolcsokrél. Az oktatd elkuldi a kdzos feluletre a
tanuldknak. A kitoltott tesztfeladatért a tanuldk pontot kapnak. (maximalisan 10 pontot.)

1. Mit neveziink gyiimoélcsnek?
a) A ndvények magas bioldgia értékl, nedvdus, husos terméseit vagy

olajtartalmu magvait.

b) Azokat a taplalkozasra alkalmas novényi részeket, amelyeket nyersen vagy
sutve-fézve fogyaszthatunk.

c) Olyan alapélelmiszereket, amelyeket taplalkozas céljara felhasznalhato

magvaik miatt termesztenek.

2. Milyen eredetii élelmiszernek minésiilnek a gytiimolcsok?

a) allati eredetl
b) névényi eredetl

c) asvanyi eredeti

3. Milyen gyakran érdemes gyimolcsot fogyasztani?

a) naponta tdbbszor
b) hetente

c) havonta

4. Az alabbi gyimolcsok koziil melyek tartoznak a bogyoétermésiiekhez?

a) dio, tokmag, gesztenye
b) meggy, cseresznye, szilva

c) malna, bodza, szamédca
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5. Melyik gyumolcscsoportba tartozik a korte?
a) déligyimdlcsok

b) almatermésiek

c) szaraztermésilek

6. Milyen vitaminokat tartalmaznak a gyiumolcsok?
a) C- és B-vitaminokat

b) K- és D-vitaminokat

c) E- és K-vitaminokat

7. Melyik gyumolcseik a borkészités alapjai?
a) korte, bodza

b) szamdca, mak

c) sz8l8, ribizli

8. Az alabbi élelmiszeripari agazatok koziil melyik hasznalja leginkabb a

gylimolcsoket?
a) konzervipar, cukraszat

b) malomipar, édesipar

c) husipar, tejipar

9. Milyen nyersanyagok sziikségesek egy gyumolcstorta készitéséhez?
a) liszt, viz, margarin, gyumolcs

b) liszt, gyumadlcs, tojas, cukor

c) tojas, gyumolcs, cukor, tej

10. Melyik gyiimolcsiink a marcipankészités alapja?
a) mak
b) mogyord

c) mandula
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